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Resumen 

Investigador de doctorado en la Universidad de Kyoto. Trabajo sobre la epistemología y metodología de la 

ciencia de la sostenibilidad, con una mirada crítica sobre cómo se ejecutan realmente los programas de 

investigación que prometen grandes cambios sociales. He pasado los últimos 18 meses desarrollando de 

forma independiente habilidades de comunicación académica a través de redes sociales. Aporto una sólida 

formación en investigación cualitativa, habilidades de desarrollo de bases de datos, fuerte capacidad 

analítica y de escritura, fluidez de trabajo en español, inglés y japonés básico, y un historial de iniciar y llevar 

adelante pequeños proyectos autodirigidos — desde una iniciativa de bienestar para estudiantes de 

posgrado en mi departamento hasta un breve emprendimiento agroecológico en Lima. 

 

Proyectos de Medios Seleccionados 

• Videoensayo: “Por qué Cuba no puede producir su comida.” 

https://youtu.be/MqxkyCbDFhY?si=TTQL11u5sbFofCQV 

• Videoensayo: “Young scholars under pressure fight back” 

https://youtu.be/G1r8qS8QEgA?si=hquy01vc-JVVzKtQ 

• Corto: “Japón tiene un problema con los PhD” 

https://www.instagram.com/p/DXY5lwJglY1/ 

• Corto: “How critical can scientists be?” 

https://www.instagram.com/p/DQuFxt6Aupf/ 

Producción completa (investigación, guion, filmación, edición, presentación). 

 

Educación 

Universidad de Kyoto 

Doctorado en Economía de Recursos Naturales, Laboratorio de 

Filosofía de la Agricultura 

Kioto, Japón 

Oct 2024 – Presente 

Mi tesis examina cómo los investigadores de la sostenibilidad — especialmente en sistemas agroalimentarios 

— construyen enfoques novedosos de investigación para transformar sistemas sociales y ecológicos 

complejos, y dónde esos enfoques tienen éxito o fallan metodológicamente. Actualmente desarrollo dos 

estudios: una etnografía de un equipo de investigación que busca transformar los sistemas agroalimentarios 

latinoamericanos, y un estudio histórico del Instituto de Ecología Social de BOKU en Viena, rastreando cómo 

se desarrolló la “ecología social” como campo. Junto a estos, he desarrollado un método original de 

investigación cualitativa construido en Obsidian, que integra la teoría fundamentada, la transparencia de 

trazabilidad y principios de datos abiertos — un sistema portátil, auditable y con trazabilidad de fuentes para 

el análisis cualitativo. 

 

https://youtu.be/MqxkyCbDFhY?si=TTQL11u5sbFofCQV
https://youtu.be/G1r8qS8QEgA?si=hquy01vc-JVVzKtQ
https://www.instagram.com/p/DXY5lwJglY1/
https://www.instagram.com/p/DQuFxt6Aupf/


Universidad de Viena 

Semestre de intercambio, Departamento de Estudios de Ciencia y 

Tecnología 

Viena, Austria 

Sep – Dic 2025 

Estancia de investigación de tres meses en la Universidad de Viena y el Instituto de Ecología Social de BOKU, 

vinculada al estudio histórico de dicho instituto en mi tesis. 

Universidad de Kyoto 

Maestría en Economía de Recursos Naturales, Laboratorio de Filosofía 

de la Agricultura 

Kioto, Japón 

Oct 2022 – Sep 2024 

Visitas de campo y entrevistas con investigadores y directores en el eLTER de Europa, KITA de Malasia, 

RIHN de Japón, TUKFSP del Reino Unido, e IDOS y ZEF de Alemania. Desarrollé habilidades de investigación 

cualitativa — entrevistas semiestructuradas, análisis temático y narrativo — para estudiar dinámicas 

organizacionales, relacionales y culturales en proyectos de investigación que cruzan fronteras disciplinarias. 

Universidad de Kyoto 

Estudios de preparación para la investigación (posición “Kenkyuusei”) 

Kioto, Japón 

Oct 2021 – Sep 2022 

Clases de japonés, conceptualización del proyecto, y lecturas fundamentales sobre política y economía 

agrícola internacional. Propuse y dirigí de forma independiente la iniciativa “Sesiones de Bienestar” durante 

tres semestres — talleres autoorganizados dirigidos al bienestar mental de los miembros del laboratorio y 

del departamento. 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos 

Tesis de Licenciatura en Filosofía — Máximos Honores 

Lima, Perú 

Sep 2021 

Argumenté que las teorías éticas contemporáneas carecen de suficiente claridad conceptual para 

comunicarse de forma significativa entre sí, y propuse un marco básico para mapear sus diferencias 

terminológicas. 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos 

Licenciatura en Filosofía — Primer puesto de la promoción 

Lima, Perú 

2013 – 2018 

 

Presentaciones Académicas 

“Refocusing Institutional Priorities: The Role of Educational Structures in Promoting Interdisciplinarity in 

Agri-Food Research.” 5th Global Food Security Conference, abril 2024, Lovaina, Bélgica. 

“Exploring AFS Dynamics and The Value of Self-Reflective Research.” 4th Food & Society Conference, 

noviembre 2023, Kuching (Sarawak), Malasia. 

“The Interdisciplinary Researcher: Probing the Impact of Academic Structures and Scholarly Identity on 

Agri-Food Sociology.” 7th International Workshop, ARAFE, julio 2023, Universidad Ritsumeikan, Campus 

OIC. 

Experiencia Laboral 

Vegginy 

Personal de servicio y apoyo de cocina los fines de semana — 

Instagram 

Kioto, Japón 

Ago 2023 – Presente 

Trabajo con los pies en la tierra. Atención a clientes, preparación de comida y bebidas, y operaciones 

generales en un pequeño y popular restaurante vegano de Kioto. 

 

https://www.instagram.com/vegginykyoto/


Asistente independiente de investigación y editorial 

 

Lima, Perú / Kioto, Japón 

Nov 2020 – Oct 2021 · Oct 

2022 – Feb 2023 

Tareas administrativas académicas, revisiones bibliográficas y retroalimentación crítica para un médico 

que cursaba un doctorado en Filosofía sobre la muerte médicamente asistida en Perú. (Lima, Perú / nov 

2020 – oct 2021) 

Gestión documental y trámites administrativos académicos para las postulaciones de posgrado de un 

abogado en Italia y Canadá. (Lima, Perú / nov 2020 – oct 2021) 

Apoyo organizativo y de redacción para la ONG peruana de discapacidad SODIS durante la segunda fase 

del proyecto + Inclusión, financiado por UNICEF. (Kioto, Japón / oct 2022 – feb 2023) 

 

Manía Vegan Food / Tejeda's Company 

Negocio familiar de alimentos, apoyo en sostenibilidad y agroecología 

Lima – Trujillo, Perú 

Mar – Oct 2020 

Apoyé la transición del negocio hacia el abastecimiento agroecológico, la participación comunitaria y la 

sostenibilidad. Establecí contactos con proveedores y socios, mapeé el panorama de negocios 

agroecológicos de Lima, y aseguré espacios en distintas ferias de agricultores. 

2/3 orgánico 

Cofundador, emprendimiento de cajas semanales de vegetales 

agroecológicos — Instagram 

Lima, Perú 

Dic 2018 – Dic 2019 

Pequeño emprendimiento de dos personas (con un amigo de la infancia) que armaba cajas semanales de 

vegetales provenientes de granjas agroecológicas regionales, diseñadas para cubrir los requerimientos 

semanales promedio de micronutrientes. Funcionó durante un año. 

 

Habilidades e Idiomas 

Investigación y Análisis: Entrevistas cualitativas, análisis temático y narrativo, síntesis narrativa, verificación 

de datos, diseño metodológico (flujos cualitativos de datos abiertos), amplia alfabetización científica 

incluyendo estadística. 

Producción de Medios: Guion, desarrollo de historias, diseño de entrevistas, edición de video (DaVinci 

Resolve), presentación frente a cámara. 

Interpersonales: Facilitación de talleres, creación de iniciativas, trabajo entre distintos idiomas y culturas 

académicas. 

Idiomas: Español (nativo), inglés (fluido), japonés (conversacional). 

https://www.instagram.com/dosterciosoficial/?hl=es

